Meghitt, bikis kavdcsonyi iinnepeket, és sikerekben gazdag,

boldog dijévet kivin Ramdrdi Ddvos Képovisel-testiilete! ...
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OVODAI HIREK

Orommel tudatjuk, hogy a Zamardi Bolcséde meg-
nyitotta kapuit, a dolgozok pedig nagy szeretettel
fogadtdk azokat a kisgyermekeket, akik els6ként
vehették birtokba az 4j épiiletet. A beszoktatas mar
jelenleg is zajlik.

Az oOvodaban az O&sz utolsO honapjdban az
egészségvédelemmel, betegségmegelGzéssel, az
orvosok munkdjaval foglalkoztunk. Fontos
tudatositani a gyerekekben, hogyan tudjak sajat
maguk és tarsaik egészségét megovni. A helyes
orrfajas, réteges 0ltozkodés, vitaminokban gazdag

ételek fogyasztdsa mind ide tartozik.

November masodik hetében elmeséltik a
gyerekeknek Szent Marton legenddjat, illetve a
Marton-naphoz kothetd népi hiedelmeket, nép-
szokasokat, iddjoslast is megismertettiik veliik.
Kiilonbozd technikakkal készitettiink libuskakat és
libas

Morzsoltunk kukoricat, jatszottunk, szamoltunk a

énekeket, monddokakat is tanultunk.

kukoricaszemekkel.

11-én Marton-napoztunk. A délel6tt folyaméan a

gyerekekkel kozosen libagégét” siitottiink.
Segitettek tojassal megkenni a tésztat, majd sajttal
és szezammaggal szortdk meg a tetejét. A tor-
nateremben az 6vo nénik egy témahoz ill§ eléadas-
sal kedveskedtek a gyerekeknek, ,,A libdk és a
roka” cimd mesét dramatizaltak. Az elGadas nagy
sikert aratott, tele volt humorral, amin az ovisok
Onfeledten tudtak nevetni. Interaktiv is volt, hiszen
az altaluk is ismert dalok éneklésébe bekapcsoldd-
hattak. Az el6adas utan k6zosségépitd erdvel birt a

kozos zenés néptanc. Amikor a

magukat életkori szintjiiknek megfeleléen.

Az 6szi iddszakot ezzel a témakorrel le is zartuk, és
megkezdtiikk az adventi késziilédést. ElSkeriilt az
adventi koszoru és naptar is, amely tdimpontot ad a
gyerekeknek a varakozasban. Az udvaron 1évé
adventi koszorut minden héten korbe alljuk, és
kozosen meggyujtjuk rajta a kovetkez$ gyertyat.
Minden készitett
inneplébe  oltoztettik a

csoport mézeskalacsot,és
csoportszobakat.
December 4-én a varosi piactéren szerepeltiink a
gyerekekkel a 2. gyertyagyujtas alkalmabol, szépen
csilingelt egyiitt a hangjuk, mikor énekelték a
karacsonyi dalokat.Biiszkék voltunk rajuk. A ren-
dezvényt Osszekotottiik egy jotékonysagi vasarral,
amit szép bevétellel zartunk. A teljes Osszeget a
Zamardi Ovoda és Boleséde gyermekeire forditjuk.
Eziton szeretnénk koszonetet mondani azoknak a
sziil6knek, akik valamilyen formaban tamogattak,
segitették a vasar megvaldsulasat!

Az ovisok egyik kedvenc idGszaka a Mikulds-varas.
A nagyszakéllut a kiilonboz4d dalokkal, versekkel
probéltak csalogatni. Jatékuk sordn szivesen
0ltoztek be rénszarvasnak, Mikulasnak és eljatszot-
tak, hogyan viszi az ajandékokat a gyerekeknek.

6-an reggel minden kis ovis fényesre pucolta a kis-

hogy
ajandékkal. Az 6v6 nénik egy aranyos babeldadas-

csizméjat és varta, mikor telik meg
sal lepték meg a gyerekeket a tornateremben. A
gyerekek legnagyobb meglepetésére ez idd alatt
toltotte meg a Mikulds a kiscsizmdkat. Mindenki

boldogan bontogatta és nézegette a csomagot.

gyerekek kell6en elfaradtak és
megéheztek, megkindltuk Sket a
frissen kistilt libagégével, ami pil-
lanatokon beliil elfogyott.

Kovetkezd témahetiink a testiink,
testrészeink, érzékszerveink
megismerése volt. A fejleszté
jatékok segitségével a gyerekek

jobban megismerhették sajat
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Az elkovetkezendod hetekben pedig mar a karacsonyra fogunk késziil6dni.
A Zamardi Napkozi Otthonos Ovoda és Bolcsdde dolgozéi nevében kivanunk mindenkinek

békés, aldott karacsonyt és sikerekben gazdag boldog Gjévet!

LTy T A ]
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ISKOLAI HIREK

November 14-én és 17-én a 4. osztilyosok vettek részt a bemeneti kompetenciamérésen. Bizony, ne-
kik még a géphasznalattal is meg kellett birkozniuk.

16-an a 6. osztalyosok latogattak el a fogorvos bacsihoz és a véddnénihez.
21-én zajlott az 6todikesek mérése. Ezen a napon szerveztiik iskolankban a Zrinyi Ilona

matematikaversenyt, melyen 13 didkunk mérette meg magat.

Novemberben  zajlottak a Bolyai anyanyelvi csapatverseny iskolai €s megyei forduldi, melyen 4 {Gs
csapatok vehettek részt. A mieink ismét kitettek magukért.

A Baranya, Tolna és Somogy megyei értékelésben ugyanolyan kiemelkedd eredmé-
nyeket értiink el, mint az el6z6 években. A 8. osztilyosok /BOLCSIK ROZI,
DURKO BLANKA, IBERPAKER BOROKA, TAKACS JAZMIN/ MASODIKOK
lettek, csakiigy, mint az 6todikesek /BUNEVACZ MIHALY, PINTER SEBESTYEN,
SILINGI ENIKO, KIRALY BALAZS. A hetedikesek csapata a 3. helyet szerezte
meg /JARO ANNA ZORKA, TOTH LARINA, EIDENPENZ LILLA, NAGY AKOS/.
Ez a 3 csapatunk részt vehetett az orszagos verseny irasbeli fordulgjan. Somogy me-
gyében osszesitésben iskolank tanuldi voltak a legeredményesebbek.

December 6-an  hozzank is ellatogatott a Mikulas. A kicsik nagy lelkesedéssel és sz€p énekekkel fo-
gadtak. Senki nem maradt ki az ajaAndékozasbol. A Maltai Szeretetszolgalat jovolta-
bol iskolank kornyékén is szamtalan ajandékcsomagot taldltunk. Koszonjiik szépen!

A hetedikesek délutan Székesfehérvarra utaztak,

a VorOsmarty Szinhazban ,,A padlas” cim nagysiker( darabot tekintették meg.
December 16-an 2 év sziinet utan ismét karacsonyi vasart szerveziink iskolankban.
A téli sziinet december 22-én kezdddik, és januar 9-én joviink Gjra iskolaba.

*

Bolyai Matematika csapatversenyen az 5. osztilyos csapat / BUNEVACZ MIHALY, KIRALY BA-
LAZS, PINTER SEBESTYEN, TORJAI JOHANNA/ megyei 3. helyezést ért el, igy az orszagos for-
duldn is képviselhették Somogy megyét.

A 6. osztalyos csapat /BALATONI HUBA, HORVATH-HAJMASI ELOD, POHNER RICHARD, VE-
RES DORIAN/ megyei 4. helyezést ért el.

Mindenkinek békés, boldog iinnepeket, egészséges, sikeres tjévet kivinunk!

Bolyai osztaly
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Zamardi Tourinform Iroda, Kozosségi Haz és Varosi Konyvtar hirei

Ajandéktargyak vasarolhatok irodankban: i = —

Adventi vasdrnap *

- Kisvéros nagy szivvel (2008-2018 ) 1.500 Ft

- Eltlintek mint az avarok...... 2.500 Ft 3

- Zamardi antolégia: 2.000 Ft 2022. december 18. 15:00

- kulcstartd, hiitémagnes, bogrék, polok, Yo Big
hatizsak '

Szines és fekete-fehér fénymasolas, nyomtatas,
scannelés:50 Ft Ft/oldal ..
Lamindlds A/4 és A/3 mérethen: 100 Ft / oldal  |SSRSR s

kpusztai csukapérkslt f6z6

" Bajai halaszlé f6zés, késtolds

Balatonszdrszéi halféz:

Kommunalis (jelolt) hulladék zsak 508 ft / db L tes csapata
Zoldhulladékos zsak 100 ft / db

SZELEKTIV ZSAKOT - papir, iiveg, miianyag hul-
ladéknak- CSAK A SZOLGALTATOTOL (SIOKOM, -
Siofok, Papfédi u.3.) tudnak kérni, illetve a kukasok- i -~
tol, amikor a szelektiv hulladékot szallitjak! . Peti pince Zamardi - forralt bor
Horgaszjegy (teriileti jegy) értékesités az orszag egész
teriiletére érvényes jegyekkel!

A vasarlashoz allami horgaszjegy sziikséges! kézmiives vdsdra

ZamardiErt Egyesiilet termelsi és ™

Bankkartyat, OTP SZEP kartyat elfogadunk (decem-

ber 31-ig atjarhatok a zsebek). ———

U ZAMARDI "}I"{;

A honlap szallashely anyaganak frissitése

Felhivjuk a kedves szallasadok figyelmét, amennyiben
az interneten (/Szallashelyek meniipont alatt) tovabbra
is szeretnének megjelenni, az adatok, arak, fotok
modositasa, NTAK szdm megaddsa szezonig folya-g&=
matosan kiildhetd, azok javitisa par napon beliil[®
torténik. Kérjiik, hogy a mddositast elsésorban e- :
lektronikus uton, e-mailben vagy személyesen az|
irodaban tegyék meg.
A széllashelyek sikeres mindsitése esetén vissza-
jelzéseket varunk annak eredményérdl, amelyet a hon- I y o
lapon a szallashely f6bb adatai mellett szeretnénk jelo]- [l Irodank 2022. decem’ber 10-t4l
ni. ! 2023. januar 31-ig ZARVA tart.

Kedves Vendégeink!

Nyitvatartasunk:

Novemberben és december 9-ig
hétf6tsl péntekig 8:00-16:00 ordig allunk kedves
ugyfeleink rendelkezésére.

A személyes ugyfélfogadas sziinetel; |
de telefonon, e-mailen elérhetk

Hétvégén: ZARVA vagyunki

N ovembpr 22. (kedd) szakmai napon valo részvétel Telefon: +36 84 345 290

miatt ZARVA. ; e-mail cim: zamardi@tourinform.hu
December 10-t6l 2023. januar 31. ZARVA ztikhvk@gmail.com

Elérhetoségeink:

8621 Zamardi, Kossuth u. 16.
Tel.: 84/345-290 ‘.’ tOLiLibl:lform
E-mail: zamardi @tourinform.hu - -
facebook.com/Tourinform Zamardi &l B
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Kozosségi hazi hirek, események

November utolsé hétf6jén Szentes Ldszlo, a
Magyar-Lengyel Bardti Tarsasag Somogy me§yei
csoportjanak elnoke egy sokaig Krakkoban lap-
pangd naplot ismertetve tarta fel eléadasaban
Zamardi multjanak egy kiilonos fejezetét: az 1939
szeptemberétol 1940 nyaraig itt menedéket talalt
lengyelek torténetét. A mai ukrajnai haborus
helyzet optikdjdban nézve az akkor torténteket at-
érezhettilk, mily nagy tragédia, amikor valaki el-
vesziti otthonat, vagyonat, térl%yait, hétkoznapi €s
innepi vilagat, és egy szal ruhaban élve, szalma-
zsakon halva kell folytatnia életét. Nagyszerd volt
hallani, hogy az akkori magyar hatosagok mily
nagy szervezettséggel és odaadassal tettek meg
mindent, hogy lengyel testvéreink néhany hét
alatt emberi iérﬁlmények kozott lakhassanak. A
menekiiltek viszonzasképpen betlehemezéssel,
szindarabbal, kérusénekl%ssel, focimeccsi part-
nerséggel kapcsolodtak be a kozség életébe. Ami
kiilon meghatd, hogy a majus végén érettségizett
lengyel fiak szeptemberben mar az afrikai had-
szintéren harcoltak a hazajukat lerohan6 németek
ellen angol kotelékben. A naplo kétnyelvd konyv-
formatumu megjelenését Zamardinak is tamogat-
nia kell majd, erre biztatok, és reméljiik, varosunk
15 éves évfordulos iinnepségén a lengyel
testvértelepiilési kiildottségnek mar ezzel kedves-
kedhetiink. Persze, ebben csak reménykedhetiink,
mert nem mi jelentetjiik meg a naplot.

Januar elsején indul a Petdfi 200 orszagos 1Prog-
ram. Megosztanék a kedves olvasokkal egy felve-
tést, miképp tisztelegjiink mi is nagy koltdnkre
emlékezve €és koltészete irant: javaslom, hogy
megfeleld formatumu és minGségu laminalt lapo-
kon — f6képp a szezonra koncentralva — 200 Peto-
fi-vers legyen kifiiggesztve honapokon at. El tu-
dom ezt képzelni maganhazak keritésén, falan,
vendégldkben, intézményekben, parti 0ltozofiil-
kéken... Ne csak a napfény jarja at életiinket, ha-
nem nagy kolténk koltészete is. Hozzatenném, va-
rosi, inteézményi Unnepségeinken, programjaink-
ban is legyenek ott jovOre Petdfi versei! Ne csak
nemzeti innepeink alkalmaval, hiszen béven van-
nak a természet nagyszeriségét, a bort, a szerel-
met, a humoros €lethelyzeteket lefestd koltemé-
nyei.

Dyecember 5-én megjelent a zamardi kisgyerme-
keknek Szent Miklos piispok, a Mikulds. Nagyon
meghatotta 6t, hogy a lurkok neki is adtak ajandé-
kot! Haldsan koszoni mindegyiket, és megkérte a
Hirmondé szerkesztdit, hogy koziilik egy rajzot
tegyenek kozz¢é! Még arra is buzdit a Mikulés, ne
csak sirogjink-forogjunk az tinnepi késziil6dés-
ben, mint a lendkerekes egér, hanem mindenna
legalabb tartsunk par perc csendet! A csend a lel-
kiink ajtajanak kulcsa ugyanis! Kedves Gyerekek!
Tudtok-e egy percig behunyt szemmel csendet te-
remteni magatokban?

Es ha mar adventban jarunk, a Ko6zosségi Haz
munkatarsainak is illendd egy sz€p karacsonyi €s
az 0j esztenddre vonatkoz6 gondolatot kozzéten-
ni ajandékképpen:

Aranyosi Ervin: A szivek szabdja

Elt egy szabomester, sziveket foltozott.

Hozza a sok ember, sok-sok munkat hozott.
Mert a szép sziviiket sok sérelem érte,

s bar a szabé bérét vastagon megkérte,

ki sem latszott sajnos, a temérdek munkabél,
s a szabomiihelytol egy nap sem volt tavol.
Nagyon unta pedig e monoton munkat.
Mindig csak ugyanaz! Hidd el, te is unnad!

Kivancsi lett tehat, a szivet mi bantja,

mi okozza vesztét, mért romlik el pantja?
Hova lesz beldle a sok tiszta érzés,

mért iil ki szinére megszakadas, vérzés.
Miért valtozik meg mesés dobbanéasa,

s amikor Kkiiiriil, a csend koppanasa

mért okoz fajdalmat, agy hogy belé szakad,
ez a sok fajdalom, vajon mibol fakad?

Egy napon tgy dontott, utana jar végre,

miért faj a sok sziv, miért hullik vére.

Letette a munkat, bezarta a boltot,

s indult, hogy megnézze, a sziv mért nem boldog.
Alruhaban jarta végig a vilagot,

feljegyezte sorban, amit utjan latott.

Sok maganyos szivvel hozta 6ssze sorsa,

amibdl hianyzott a szeretetmorzsa.

A hit, a bizalom elfogyott beldliik,
szeretetlenséget lathatott csak toliik.
Haraggal és diihvel, méreggel bélelték,
nem csoda, parjukat sehogyan sem lelték.
Irigység és onzés, félsz uralta dket,

latott férfiakat, hitet vesztett noket,

a szivilkk mélyérol, a szeretet hianyzott,
szomorusag, banat mételye viragzott.

Mind a pénzt hajszolta, s jonak lenni féltek,
bezartak sziviiket, s mind maguknak éltek.
Kedves olelésben sohasem volt résziik,
elromlott motorjuk, legfontosabb résziik.
Es a szabo tudta, sziikségiik van méasra,
nem csak szivcserére, vagy kijavitasra:

a sok embert inkabb tanitani kéne,

a szeretet tudasa mindiikre raférne.

Nem aludt éjszaka, s mit hozott a reggel?
Koriilvette magat sok-sok kisgyerekkel.

Arva Kkis lelkeket fogadott magahoz,

és ekképpen kezdett Gjra a dolgahoz.

Minden megfoltozott szivhez jart egy gyermek,
aki akkor boldog, ha rea figyelnek.

Hitte, hogy a jo sziv csak azon fog milni,
képes-e gazdaja a gyermektdl tanulni.

Mert a kisgyerekek tiszta szivvel élnek,
szeretetet adnak, olelést cserélnek,
mosollyal, halaval gydgyitjak a szivet,
toliik lesz boldogabb, nyiltabb a tekintet.
Es Ok nem csak adnak, szeretetet varnak!
(Qtthonban, és szivben meleget csindlnak.
Orommel lelkedet szép fehérre festik,

s meggyogyul a szived, ha figyelsz ra estig.

Mert, ha az emberek megtanulnak adni,

és begyogyult sziviik képes befogadni,

mikor egesz évben van orom-ajandék,

s nem csak karacsonykor ébred fel a szandék,
akkor sziv-szabéra soha nem lesz sziikség,
szeretettel telve a szép szivek biiszkék.

Végre, a josaggal telik meg vilagunk,

mikor egész évben csupa jot kivinunk!
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Kozossségi Hazunk az ismert, altalanos energiakoltség-gondok
miatt januarban zarva lesz, ennek ellenére januar 7-én, szomba-
ton 13 oratol (gyiilekezés a Templom téren) hagyomdnyos viz-
kereszti tiurdnkat a Vaskereszthez megtartjuk. A gyermekek a
haromkiralyok nyomaban felkereshetik / megkereshetik az
erdében a betlehemi barlangistallot. Lehet kint forralt bort
késziteni, teat is f6zni, szalonnat siitni és dertisen nagyokat beszél-
getni! A Magyar Kultira napjat, a covid-évhez hasonlé médon,

online kulturalis ajandékcsomaggal tudjuk megtartani.

(GP-kozhaz)

NABE HIREK

Idén az elsS adventi gyertya meggyujtdsara november

27-én keriilt sor a zamérdi piactéren. Unnepi koszon-
t6t mondott Matyikd Zsuzsanna alpolgarmester asz-
szony. Szakali Anna verseit Székely Zsuzsanna tolma-
csolasaban hallgathattuk meg. A Szakasztd Népdal-
kor a karacsonyi iinnepkor népdalaibol hozott valoga-
tast.

Eztton is koszonetet mondunk a fellépdknek, a segi-
téknek, illetve mindenkinek, aki siitemény illetve for-
ralt bor felajanlasaval, hozzéjarult a rendezvény sike-
rességéhez. Valamint koszonjik az adventi koszoru
feldiszitéséhez és a Betlehem felallitasahoz és feldi-
szités€hez nyujtott segitséget tagjainknak, Gaal And-
reanak és a GAMESZ dolgozdinak.

,, Kardcsonykor az ember mindig hisz egy kissé a csodad-
ban, nemcsak te és én, hanem az egész vilag, az emberi-
ség, amint mondjdk, hiszen ezért van az iinnep, mert
nem lehet a csoda nélkiil élni.”

(Mdrai Sdandor)

0
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ATy

Békés, dldott kardcsonyt kivdn a
Ramdrdi NABE csoport vezetdsige.
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Egészségor Klub

2022. november 14-én Koprivanecz Magdolna, a
Kaposi Mor Oktato Korhdz diatetikusa tartott eld-
adast, melynek témaja ,Etkezési szokdsaink hatdsa az
egészségiinkre”. A kozel masfél oras eldadas alatt
megismertiik az egészséges életmod 12 pontjat, vala-
mint az egészséges taplalkozas meghatarozoit. Beszélt
az id6skoruak taplalkozasardl.Ez azért is érdekes volt,
mert a tagsdg tobb mint 80 %- a 70 éven feliili. Statisz-
tika szerint 2050-re minden 5. ember 60 év feletti lesz.
A 60 év feletti magyarok 87 %-a szenved valamilyen
kronikus betegségben, 82 %-a tulstlyos vagy elhizott.
Az id6skor jellemzéi:

- fizikai aktivitas csokken,

-izomtdmeg csokken,

-emésztés lelassul,

-latas,hallas,izlelés romlik,

-étvagytalansag,

-immunrendszer gyengiilése,

-szomjusagérzés csokken,

-szervezet hormondlis valtozasa.

A leggyakoribb betegség a magas vérnyomas, az elhi-
zas mellett az alultaplaltsag is probléma. Idéskorban a
fehérje,vas,kalcium,B vitamin €s omega 3 bevitelére
oda kell figyelni.

Fontos a megfeleld folyadékbevitel.

Diéta: a mennyiségben és mindségben illetve elkészi-
tésében a hagyomanyostol eltérd, a gyogyulas érdeké-
ben megvaltoztatott taplalékot nevezziik diétanak.
Tobbfajta diéta létezik:székrekedés,maj,epe,gyo-
mor,cukor,talsdly. Vigyazni kell az interneten megje-
lend kiilonbozd diétakkal! Fontos a napi 0tszori étke-
z€s, a teljes kidrlést gabona fogyasztésa.

Egyiink sok gytimolcsot,zoldséget, naponta legyen ét-

kezésiinkben valamilyen tejtermék! Sovany husokat
egylink, keriiljiik a talzott édességfogyasztast!

A zsiradék mennyiségére is tigyelni kell.

Kevesebb sot hasznaljunk, és naponta 2-2,5 liter folya-
dékot igyunk (gydgytea, asvanyviz)!

Az el6adas végén a tagok altal készitett egészséges fa-
latokat kinaltunk a résztvevoknek:

( zOldségfasirt,avokados, humuszos,tokds martogato-
sok).

2022. december 3. :Dr.Csellar Zsuzsa borgyogyasz,on-
kolégus ,kozmetologus doktornd tartott elGadast a
bérrakrol. A bérdaganatok kialakuldsdban dontd sze-
repe van a bor napoztatasanak, az UV-sugarak karos
hatasdnak. A karos sugarak mellett egyéb tényezdk
(genetikai hattér,bortipus, korel6zmény,stb.) is hatas-
sal vannak a bdr tumoros elvaltozasaira.

Basilioma: leggyakoribb bérrak.Fénynek kitett helye-
ken (arc,vall) helyezkedik el.Ritk4n ad attétet.
Spinalioma:masodik leggyakoribb bérrak. Gyakran
ad attétet kozeli nyirokcsomokban.

Melanoma: a leggyakoribb rosszindulati daganat.At-
tét képzésére képes, €letet veszélyeztetd daganat a
bdrt és a nyalkahartyat érinti. Magyarorszagon évente
3000 aj beteget regisztralnak.

A novekedés gyakorisaganak okai: megvaltozott élet-
mod,tulzott napozas,szolarium,éghajlat valtozésa.

A haldlozas nem nd a korai stadiuma felismerés és az
Uj terdpiadk miatt.

Megel6zés: primer prevencio, fényvédelem, secunder
prevencio,0nvizsgalat,sztirévizsgalatok.

Koszonom az Onkormanyzatnak, a Tourinform Iroda
munkatdrsainak az egész évi tamogatast, segitséget.
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Karacsonyi iinnepség

A Covid jarvany az elmult években sajnos bear-
nyékolta Osszejoveteleinket, tinnepeinket. 2020-
ban nem tudtuk megiinnepelni a szeretet inne-
pét, és tavaly is csak maszkban tudtuk az 0sszejo-
vetelt megtartani. Idén nem hivtunk kiilsés el6-
addkat, hanem Zamardiban mikodo civil szerve-
zetek tagjait kértiik fel. A Szakaszté Népdalkor
karacsonyi énekeket, a Berkenye Alkoté Kor tag-
jai karacsonyi verseket adtak el6: Prigliné
Holovar Zsuzsanna sajat versét, Szakali Anna
versét Székely Zsuzsa szavalta el, végiil egy Ady
Endre- vers hangzott el. Perge Kriszta tinnepi ko-
szOntdje zarta a masort, mely a szeretet fontos-

sagarol szolt.

Unnepi koszonto

,Ismét eltelt egy esztendd és elérkezett 2022 ka-
racsonya is. Annak a kardcsonynak az iinnepe,
mely nemcsak Jézus sziiletésének, a keresztény-
ségnek, hanem a csalad, a békesség, az 6rom,és a
szeretet tinnepe is egyben. A szeretet tokéletesen
Osszefog mindent ,az adventi késziil6dés erre is
figyelmeztet.

Nem elég minden egyéb a kardcsonyi linnephez,
feldiszitett feny6fa, ajandékok sokasaga, ha hi-
anyzik a szeretet. A szeretet soha el nem mulik.
Mit jelent ez a sz0, szeretet?

Ha a hazamat feny6agakkal,gyertydkkal,égdkkel
diszitem fel, de a csaladom felé nincs bennem
szeretet, nem vagyok egyéb,mint diszletterve-
z0.Ha a konyhaban faradozom, karacsonyi siite-
ményeket siitok,izletes ebédet készitek, de a csa-
ladom felé nincs bennem szeretet, nem vagyok
egyéb ,mint szakacsnd. Ha a karacsonyfat csillogd
angyalkakkal, horgolt hopelyhekkel diszitem fel,
de Jézus nincs a szivemben, akkor nem értettem
meg, mirdl is szol a karacsony.

A szeretet félbeszakitja a siitést, hogy gyerme-
kiinket megoleljiik.A szeretet hagyja a lakasdiszi-
tést , hogy megcsokoljuk hazastarsunkat.A szere-

tet baratsagos az idGsztike ellenére. A szeretet
nem kialt ra a gyerekekre, hogy menjenek mar az
utbol, hanem halas érte, hogy vannak és utban
tudnak lenni.A szeretet nemcsak azoknak ad,
akiktdl kap is valamit, hanem 6rommel ajandé-
kozza meg éppen azokat,akik nem tudjik viszo-
nozni. A szeretet mindent elvisel,mindent
hisz,mindent remél,mindent eltiir. Nagy sziiksé-
giink van rd,hogy erGt merithessiink a minden-
napokban, és a kovetkezd idGszakot megujult
erdvel tudjuk folytatni.

Azt kivanom mindnyajunknak, hogy a lehet? leg-
tobb pillanatat éljik meg a karacsony csodajanak
azokkal, akik fontosak szamunkra.

Kivanom mindenkinek, hogy a Szeretet és vele
egyiitt jar6 békesség tegye csodassia az iinnepe-
ket.

Végil egy Aranyosi Ervin verssel szeretnék bu-
csuzni, cime:Szeretetcsomag.

A tagok stiteménnyel, a klub a szokasos zsiros
kenyérrel, teaval,mandarinnal, szaloncukorral
vendégelte meg a résztveviket. A tagok egy kis
ajandékcsomagot vihettek haza.

Aranyosi Ervin: Szeretetcsomag

Karacsonyra kis csomagot
készitettem teneked.

Ha kibontod, rad 6mlik majd
szivembdl a szeretet.
Szeretetem nindig arad,
egész évben megkapod,
csak sziveden nyisd ki
azt a befogad¢6 ablakot.
Hagyd nyitva az ablakocskat,
soha tobbé be se zard,
hadd kapja meg szereteted,
a jora €hezo vilag.
Kitart szivvel buslakodni,
egyszerien nem lehet.
Mosolyogj hat, s megvaltoznak
korotted az emberek...

KoszonOm az el6késziiletekben résztvevdk segit-
ségét:Kelemen Pongrac,Takacs csalad,Perge Laci
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(neki a finom bort és palinkat is),Nagy Karolyné Marikanak a zsirt,Bazs6 csalad,Bolcsik Agi,Gulyas
Ani,Papp Klari,Kiss Eszti,Fehér Marti, Tamas csalad,Balatoni csalad, T6th csalad.
Klubvezetdnk december 5-én részt vett a R.O.SZ. kardcsonyi tinnepségén, melyen az elndk urtol
munkdja elismeréseként oklevelet vett at.
Az Egészségor Klub és a magam nevében aldott,kegyelemteljes,meghitt,békés karacsonyi iinnepet ki-
vanok mindenkinek,nemcsak tagjainknak!

Perge Kriszta

o TAJEKOZTATAS
A KOZOSSEGI HAZ 2023. januar 31-ig az ismert energia megtakaritas érdekében zarva lesz.
Legkézelebb 2023. februar 13-an, hétfén 16 orakor talalkozunk, ha nem lesz valtozas.

ADVENT ELSO VASARNAPJA
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Berkenye Zamardi Alkotokor Egyesiilet hirei

Beszamolo a 2022. évi
tevékenységiinkrol

Zamardi Hirmond6
Mivel el6z6 cikkeinkben ha-
vonta kozoltik eseményein-
& ket, kozreadtuk meghivasain-
kat, most Osszefoglalasként, a
konnyebb atlathatosag kedvé-
ért, hiszen ezt amugy is, sza-
baly szerint meg kell tenniink, kézreadjuk azokat
az adatainkat, amelyek Osszefoglaljak az egész évi
Berkenye-kori tevékenységet.
Azért, hogy az oldalszam ne legyen terjedelmes,
stiritjiik a beszamolo szovegét.
Egyestiletiink elsddleges célja és tevékenysége ér-
telmében éves terve szerint, 10 irodalmi ese-
ményt szervezett, melyhez képzémivészeti és tor-
ténelmi targya eldadasok kapcsolddtak.

Két kiemelkedd rendezvénye a II. KOT (Kolték
Talalkozasa), és a II. BIT (Balatoni Irétabor)
megvalOsitasa teljes sikerrel zarult. Erre a két
eseményre a kultara lehetd legtobb tertiletérdl
bevontuk az eldéaddkat, alkotokat, szerzdket, a
helyi és a kornyezd telepiilések tehetséges fiatal-
jait szerepeltettiik, fellépési €s megjelenési lehe-
tdséget biztositottunk szamukra.

Zenei kozremtikodGink (22 £6), mas egyesiiletek-
kel 2022-ben kotott ismeretség és kolesonds meg-
hivés (8 alkalommal valdsult meg), kdzos, élmé-
nyeket nytjté eseményeink (Osszesen 42 fével),
tara és hajout (versek és dalok a hajon BAHART-
tal kozosen).

Kiallitasok 2022-ben: 5 festdnek volt kiallitasa.
Vendégeink: 74 kolt6 és ird fordult meg
Zamardiban, ebbdl a I1. KOT résztvevéi 28 £6

(1 napos), I BIT résztvevéi 40 £6 és 6 £6 kiilon
meghivott (4 napos).

Konyvkiadas, konyvbemutaté: 2022-ben 5 alkoto,
koztik 2 tagtarsunk konyvkiadasat segittettiik, és
1 Berkenye-antoldgiat adtunk ki: Szavak kikotdje
cimmel. 2022-ben nem volt konyvbemutato, ez
részben, még mindig a jarvanyhelyzet, illetve a
megfelelS idSpont hidnya okozta, bar a tagsag ré-
sz€rdl tobb konyv is kiadasra kertilt.

Dijalapitas (3 f6 dijazott): A Berkenye-kor
2022-05-16-1 Kozgytlése, tagjai munkassaganak
elismerésére dijat alapitott.

Elismerd dijban és oklevélben részesiilt 3 {6:

Magas szinvonalu koltészetéért: Enekld Sas - ,,
Aquila Cantandi® irodalmi dijat Barna Jozsef
(Dunatjvaros), kiemelkedd képzémitivészeti al-
kotasaiért: Alkotas mivészete — ,,Ars Creativa”
— dijat Talos Agota (Zamardi), kozosségi, onzet-
len tevékenységéért: Egylitt, egymasért — ,,In
unitate pro invicem” — dijat Maurer Teodora
(Szantod) kapta meg.

Torténelmi, irodalmi és egyéb eléadasokat 7 f6
tartott rendezvényeinken.

Berkenye-kor vagy tagjai altal szervezett egyéb
események: Osszetartozds napja megemlékezés
megtartasa, XI. Miivésztelep kidllitas megnyito
/vers és taborzard beszéd megtartisa, ZAM-
JAM, Versek a teraszon Hotel Familianal a Berke-
nye-koOr tagjaival, Versek a tilpartrél Veszprém-
ben, a Berkenye-kor tagjaival, Hangok szavakkal
Zamardi Kozosségi haz, Zadeczki I1diko hangte-
rapia. Adventi varosi iinnep és egyesiileti tinnep-
ségek keretében versek felolvasasa (3-3 f6)
Jotékonysagi gyiijtés, adomanyaink: Vendég eld-
adoinknak, veliink kapcsolatba keriilt egyesiile-
teknek, konyvtaraknak, tagtarsaink konyvei és a
Berkenye-antoldgia példanyait adtuk at ado-
manyként, a Tourinform Iroda ajandékcsomagjat
kiegészitve. Dr. Ban Eva mozgassériilt nagy-
berényi orvos-festd részére képkereteket gytjtot-
tiink Ossze (25 db), melyet decemberben adunk 4t
személyesen.

Létszamnovekedés: 2022 novemberében és 2023.
januar 1-jével az egyesiilet 1étszama 4 fével no-
vekszik. Ebben, a Iétszamnovekedésben a Balato-
ni Irétabor j6 hirének is jelentds szerepe van.

Tamogatéink 2022-ben: Nemzeti Egytittmikodé-
si Alap, Bethlen Gabor Alap, Miniszterelnokség
a III. Balatoni Irétaborhoz 350 000 Ft palyazati
tamogatast adott. A Fekete Gyula emléktabla el-
készittetéséhez tamogatdast kaptunk: Zamardi
Varos Onkormanyzatatél 250 000 Ft dsszegben.
A téabla elkészitéséhez sziikséges hianyzo Ossze-
get: Horvath Sandor Familia Hotel tigyvezetd,
Elter Imre Istvan képviseld, David Ibolya Marta,
ifj. Fekete Gyula, Fekete Zsuzsanna Erzsébet,
Papp Zoltan, Kuruczné Vaszary Zsuzsa Cisilla,
Vaszary Zoltan Péter, Retki Csaba, T6th Jozsefné
tamogatasabol fedeztiik. 1% felajanlas kérésével
ebben az évben éltiink eldszor. A beérkezett Osz-
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szeg felhasznéldsa szintén beszamolokészitési ko-
telezettséggel jar.

Elszamolas: A kapott tamogatasokrol az egyesii-
let elszamol a NEAG felé, az online feliilet prog-
ramjanak megnyitasa utan, €s postai uton is meg-
kiildi az el@irt iratanyagot. A hataridé 2023-04-
30. Az Onkorményzati tdmogatasrol 2022-09-07-
én a Pénziigyi osztalynak elszamoltunk. Az em-
lIéktablahoz és egy€b kapott tamogatasok bizony-
latolasi folyamatabdl a tamogatoi szerzédések
alairatasa jelenleg folyamatban van.

Eredményeink, névvaltozas: Fentick alapjan a
2022-es évet pozitiv eredménnyel zarjuk. Bar ki-
adasaink jelentGs Osszeget képviselnek, foként,
amiatt, hogy az Alapitdé Okiratunkat jogszabalyi
és egyéb valtozasok miatt sziikséges volt modosi-
tani. A modositassal egyidében, a tOrvényi eldira-
soknak megfeleld teljesitéssel, egyesiiletiink nem
csak kozhasznu lett, de a kozhasznu jogallast is
megszerezte. A valtozast a Kaposvari Torvény-
szék 7.Pk.60.083/2016/4/1. szamu végzésében
2022-11-14-én Berkenye Zamardi Alkotokor
Egyesiilet (ma mar idézGjelek nélkiil!), Berkenye-
kor roviditett hivatalos név hasznalattal bejegyez-

te. Ennek jelentds koltségét (265 000 Ft-ot) az
egyesiilet sajat megtakaritasabol fedezte.

Az egyesiilet vezetdsége megkdszOni az egyesiile-
tiink tagsaganak onkéntes munkajat, megkodszoni
a magdnszemélyektdl, az Onkormdnyzattél, a
Nemzeti Egyiittmikodési Alaptdl, a Bethlen Ga-
bor Alaptdl és a Miniszterelnokségtdl kapott ta-
mogatast.

Kivanunk aldott, békés iinnepeket, boldog és
eredményes tjesztendot!

Szani
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Magyar Maltai Szeretetszolgalat

A4

Magyar Maltai Szeretetszolgalat Zamardi Csoportja masodik jotékonysagi
baljat rendezte meg 2022.november 12-én. Egy j6 hangulata, kellemes estét
tolthettiink el egyiitt. A zene felelése Horvath Géabor volt. Az est bevételét raszoruld

emberek és csaladok tdmogatasara forditjuk!
Szeretnénk koszonetet mondani mindenkinek, aki valamilyen formaban tamogatta

tékonysagi balunkat.
Koszonet a tombola felajanlasokért:
DM Szantod
Spar Szantod
CBA Zamardi
Paprika Csarda Zamardi
Herczeg Viragiizlet
Szab6-Olasz Kertek
Fehér Imre
Joo6 Gaébor és csaladja
Kozma Helga
Matyik6 Zsuzsa és csaladja
Donner I1diké €s csaladja
Pizza Pazza
Szabd Sandor és csaladja
Szili Zsolt
Ferenczi Mikl6s és csaladja
Platan Etterem Balatonfoldvar
Traféhaz ABC
Zugor Fonalbolt Siofok
Hausmann Etterem
Kovacs Istvan és csaladja
Marity Tibor €s csaladja
Zsig6 Zoldséges Siofok
R&K Szalon
Brader Kati
Z06ldség-Gylimolcs kis- és nagykereskedés
Szab6 Eva
Csuti Vimosné és csaladja
Varga Ilona
Fot6 M Monika
Szantod Gyogyszertar
Fejes Tamas
Porga Szilvia
Surf Abc
Gyo6riné Erzsi
Puller Gertrud
Zamardi Fels6 kertcentrum

Szabé Laszlo

Rezi Gaborné és csaladja
Szabados Timea €s csaladja
Schwarc I1diké €s csaladja
Perge Krisztina

Tuli Norbert

Toto-Lott6z6 Tab

Reizinger Andrea és csaladja
Real Bolt Balatonendréd
Margé Etkezdéje Siéfok
Lilla Lulla Vendéghaz
Bérdiszmives Tesco

Stilus Virag Varazslat viragbolt Tesco
Szili Jozsef és csaladja
Roxy Etterem

EnidS Lélekmthely Tab
Haasz Beatrix

GSM City Si6fok

Marcipéan cukréaszda

Si6 Mozi

MC Donald’s Siéfok
Lokomotiv Bisztr6 Siéfok
Dinasztia cukraszda

Siéfok

Team-Comp Kft
Tartalom Egyestilet
Tesco Aruhaz Siéfok
Boksan Imre és csaladja
Gal Ferenc és csaladja
Horvath Karolyné

Czer Tibor

Szab6 Miklos

Holdké Asvany Webaruhaz
Ments-Var Alapitvany

A finom siiteményeket koszonjiik: Hajduné Juliska, Molnarné Jutka ,Gal Gabriella

Aldott,békés,szeretetteljes kardcsonyi iinnepeket és
sikerekben gazdag boldog 1ij esztendot kivanunk!

Maltai Szeretetszolgalat
Zamardi Csoportja
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Sok szefetettel 't'heghi'\mhk minden kedves

zeneszeretGérdekliédéta | -
~ ZAMARDI NOI KAR és a
balatonszérsz6i SOLI DEO GLORIA KORUS
kozos karacsonyi koncertjére advent
utolsé vasarnapjan, 2022. december 18-an, 18:30
oratdl a zamardi Plébania templomba.

Vezényel: Cziberéné Rdduly Irén




Zamardi Hirmondo

18.0ldal

2022. december

Reformatus istentisztelet:
Helyszin:
Kozosségi Haz kisterme

minden vasarnap délel6tt

10 orakor

Tel.szam: 06/30-6915-615

Email: apostolanna838(@gmail.com

Lelkész: Apostol Anna Klara

Takacs Zoltan
épitési vallalkozo
8621 Zamardi, Siéfoki u.27.
Tel: 06 20/219 7-928

b A
f'a‘h-'-‘T ! '-a o~ E-mail: takizoli61@freemail.hu
%__—:':.'*1 ] i
) Vallalunk:
- Bontast - Térkovezést

- Kiils6-belsé
atalakitast

- Vizszigetelést

- Kémiives munkakat
- Gipszkartonozast

- Festést,mazolast

- Burkol4st - Asztalos és-

- Hdészigetelést,szinezést . Acsmunkakat

Fahazak, kerti batorok gyartasa, teljes kord kivitelezése

MISERE

Zamardi plébaniatemplom: Fé u. 1.
Plébania templom hétkdznap:

HEtfo:

Kedd: 17:00
Szerda: 7:30
Csiitortok: 17:00 §
Péntek: 7:30 §
Szombat: 17:00
Vasarnap: 9:00
Kapolnaban: nincs
Balatonendréden: 10:30

Temetés esetén valtozhat a miserend

Hivatalos id6k a plébanian :
Hétt6tdl-péntekig: 8.00-12:00
Plébania telefon szama: 84/348-925, 06/30 190 2818

http://www.zamardi.plebania.hu/elerhetosegek.html

Impresszum:

Zamardi Hirmondo

Zamardi Varos Képviselo-testiiletének lapja

KONYVKOTO

VARNAGY MIKLOS
L +36 20 967 h834

8600 Siofok,. K&dlman Imre stny. 2B/8.
e-muail: varnagykonyvkoto@gmail.com

Szakdolgozatok, kényvek kétese, papirfuras,
irkafiizés, spirilozas, aranyozas, kasirozds

Megjelenik:
havonta 1000 példanyban
Felel6s kiado:

Zamaéardi Varos
KépviselS-testiilete
Szerkeszti a szerkesztd bizottsag
FészerkesztG:

Bemné dr. Schneider Maria
Kovetkezd lapzdrta: 2023. janudr 5.
Hirdetésfelvétel:
Polgarmesteri Hivatal,

Tel.: 84-348-950(KissnéWalterMaria)
Anyagok leadésa:
e-mail:zamardi.hirmondo@gmail.com
Tel.: 06-84-348-950

Nyomdai munkak:Quick Press nyomda, Balatonféldvar Szedés: QP DTP
Telefon:(30)7258-666, Telefon/fax:(84) 340-022
E-mail: foldvarnyomda@gmail.com

v
Kiss-Ek
Villanyszerelés,

Villamosgépek javitasa

Boyler javitasa

veszélyes fak kivagasa,gallyazasa,
darazsfészek eltavolitasa

Takaritas, szabas-varras,
Ruhaatalakitas, zipp-zar csere

E-mail: kissjozsef@citromail.hu
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Hulladékszallitasi naptar

Zamardi- k6hegy

2023. januar 1- 2023. december 31.
Ahulladékot a szallitasi napon reggel 7 6rdig kell az ingatlan el6tti kozteriiletre kihelyezni, a késdn kihelyezett gylijtdedény Uritését a kbzszolgaltato nem koteles potolni.

1z ingatlanhaszndld évente egy alkalommal az dltala igénybe venni kivdnt lomtalanitdst a szdllitdst megeldzd hénap 15. napjdig r i meg irdsban. felektronikus levélben vagy
postai uton /Sidkom Nonprofit Kft 8600 Sicfok, Papfédi u. 3., e-mail: siokom@siokom.hu./
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